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10 月 18 日 なべ祭り 

デイケアはほうとう、2 東は寄せ鍋、3 東は粕汁、
南棟は鶏団子鍋とそれぞれフロアごとで鍋をつく
り、みんなで美味しくいただきました。 
みなさん満腹になるまで食べられ、身体も心も 
ポッカポカ 

 
 

 

 

 

11 月 2 日 なごみ苑祭り 

コロナ禍で以前のようにはいきませんが、感染対策をしながら、なごみ苑祭りを行いました。 
お昼には紅葉弁当を食べ、午後から各フロアのブースを回り、喫茶店・お抹茶コーナーでは
デザートや和菓子を食べられたり、美容ブースではフェイスパックや髭剃り、ヘアカラーな
どをしたりして楽しんでおられました。 
壁画コンテストではユニットごとに職員、利用者が一丸となり仕上げた作品を掲示し、投票
により 1 位から 3 位が決まりました。 
今年は 3 階の「楽々」の壁画が優勝しました。 
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2 位は 南棟 3 位は 3 階 まごころ 優勝は 3 階 楽々 
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各ブース 

2階出し物 
真っ赤な太陽 

なごみ苑ではリモート面会を行っております。お時間ある際は事務所にお声

がけ下さい。詳しくは HP、苑内の掲示板をご確認ください。 

これから冬本番‼今年はインフルエンザが流行するとのことで、引き続きうが

い、手洗い、マスクの着用を忘れずにお願い致します。 

がんどの刺身 

おいしいわ～ 

 


